
Información General

Proyecto número: UNIBE-2025-07-29-16-27-24      Facultad: Facultad de Psicología

Fecha de Inicio: 15-05-2015      Fecha de finalización: 15-07-2016

Nombre del proyecto: Apoyo social, autoeficacia percibida y satisfacción con la vida en estudiantes de la Universidad de

Iberoamérica

Descripción del proyecto:  Este estudio examinó la relación entre la satisfacción con la vida, apoyo social, autoeficacia y

motivación académica, en una muestra de 261 estudiantes universitarios costarricenses. Los resultados muestran niveles altos en

todas las variables entre la muestra consultada. También se obtuvo correlaciones positivas y significativas entre todas las variables.

Por último, se obtiene diferencias en la satisfacción con la vida, autoeficacia y el apoyo social, esto dado el caso si la persona

participante, vive con su familia o no y si tiene pareja o no. Se propone posibles explicaciones para estos resultados.

Observación del proyecto

Condición del proyecto:  Terminado      Posee vínculos este proyecto:  No

Presupuesto: 0.00      Presupuesto Aprobado: 0.00

Actividades

Lista de actividades:

Investigadores

Lista de investigadores:

Nombre Institución Rol del Participante

Massiel Arroyo UNIBE Investigador

Población Beneficiada

Quién o quienes?: 261 personas estudiantes universitarios

Beneficios de la población:

Beneficios para la universidad:

Objetivos y metas del proyecto

Objetivo general del proyecto:

UNIBE
Proyectos de Investigación
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Fecha: 08/02/2026

Fecha: 08-02-2026

Hora: 03:08:24



Objetivos asociados del proyecto:

UNIBE
Proyectos de Investigación
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Fecha: 08-02-2026
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