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Nombre del proyecto: Validación de la Escala Búsqueda Autodirigida Forma J de Holland en Población adolescente costarricense

de la Gran Area Metropolitana

Descripción del proyecto:  Objetivo. Evaluar las propiedades psicométricas del SDS Búsqueda Autodirigida de Holland forma J en

adolescentes costarricenses del Gran Área Metropolitana. Método. Los datos fueron recogidos de forma presencial en cinco centros

educativos en los meses de mayo y junio del año 2023. Se contó con la participación de 293 estudiantes (50,7% mujeres) con

edades entre los 15 y 19 años. Resultados. Los índices de confiabilidad según el alfa de Cronbach de las diferentes dimensiones

que conforman el instrumento se encontraron entre .79 - .91. Se encontró evidencias de validez principalmente a través de las

correlaciones entre los componentes del Test RIASEC con los del SDS búsqueda autodirigida forma J, así como por medio de una

coincidencia del 51.9% entre el código RIASEC elegido y las ocupaciones deseadas con lo cual se demuestra validez predictiva de

la prueba. Asimismo, se encontró niveles significativamente mayores en mujeres en la tipología investigativa relacionada a carreras

STEM. Conclusiones. El SDS Búsqueda Autodirigida forma J muestra indicadores de confiabilidad satisfactorios, así como

diferentes tipos de evidencias de validez para ser utilizada en adolescentes costarricenses del Gran Área Metropolitana.

Observación del proyecto

Condición del proyecto:  Terminado      Posee vínculos este proyecto:  No

Presupuesto: 0.00      Presupuesto Aprobado: 0.00

Actividades

Lista de actividades:

Investigadores

Lista de investigadores:

Nombre Institución Rol del Participante

Carol Garita UNIBE Investigador

Rafael Román UNIBE Investigador

Jorge Sebiani UNIBE Investigador

David Torres UNIBE Investigador

UNIBE
Proyectos de Investigación

Información General del Proyecto de investigación

Fecha: 08/02/2026

Fecha: 08-02-2026

Hora: 03:09:58



Población Beneficiada

Quién o quienes?:

Beneficios de la población:

Beneficios para la universidad:

Objetivos y metas del proyecto

Objetivo general del proyecto:

Objetivos asociados del proyecto:
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