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IDENTIFICACION DEL PROYECTO

I Namero de Proyecto: (NS EECEEEEER Facultad: Facultad de Psicologia
Nombre del Proyecto: Atencion sostenida, mindfulness, bienestar psicologico, satisfaccion vital y salud general en
practicantes y no practicantes de yoga costarricenses
Fecha de Inicio: 01-01-2020 Fecha de Finalizacion: 31-12-2020
Condicion: Terminado Vinculos: No posee
Presupuesto: 0.00 Presupuesto Aprobado: 0.00
DESCRIPCION
Descripcion:

ACTIVIDADES DEL PROYECTO

No hay actividades registradas.

INVESTIGADORES Y PARTICIPANTES

Nombre Institucion Rol en el Proyecto

Josiane Pawlowski UNIBE Investigador

POBLACION BENEFICIADA

Beneficiarios:
Beneficios a la Poblacion:

Beneficios para UNIBE:

OBJETIVOS Y METAS

Objetivo General:

Universidad Iberoamericana (UNIBE) — Departamento de Gestién de Proyectos | investigacion@unibe.edu Fecha: 25-06-2026 | Hora: 22:38:45 | Documento confidencial



